PODA ARBOLES FRUTALES

La poda permite orientar la
configuracion del arbol, facilitar una
fructificacion precoz, regula-rizar la
produccion y asegurar una buena
calidad de fruta.

El sistema de poda elegido debe
respetar los principios siguientes:

- Favorecer la iluminacion vy
aireacién, para mejorar la pro-
duccion y calidad de la fruta.

Ser rapido y de facil ejecucion.

- Mantener una altura reducida
del arbol y escasa madera
permanente para conseguir plan-
taciones mAs densas con un
aprovechamiento mas eficiente del
espacio.

- Conservar los arboles sanos con
producciones regulares.

- Ser poco severo para no
retrasar la entrada en produccion

- Adaptarse a la forma natural y a
las exigencias fisiolégicas de cada
especie y variedad.

Con la poda se suprimen las
ramas enfermas y las que impidan
la penetracion de la luz o
desequilibran al arbol por un
exceso de vigor, asi como las
demasiado débiles que dan lugar a
frutos pequenios.

A la hora de podar conviene
resaltar la importancia de utilizar
herramientas bien afiladas para
conseguir cortes limpios, desin-
fectdndolos con alcohol cuando se
hayan utilizado en algan arbol
enfermo, que conviene dejar para
el final. Cuando las heridas de
poda sean considerables deberan
cubrirse con tina pintura fungicida.

En la vida del arbol podemos
diferenciar dos periodos:

Juvenil o de crianza de la
planta. En el que se dedica mas
atencién a la formacién del arbol.

- De produccion. En el que se
realiza una poda de fructificacion
mediante la que se aclarean los
ramos fructiferos para regular la
produccion y obtener fruta de
calidad, evitando la alternancia de
cosechas que provocan afios de
producciones excesivas con fruta
de pequefio tamafio y otros sin
apenas produccion.

Los sistemas de poda han
evolucionado desde formaciones
libres "a todo viento" hasta el
sistema en eje vertical o central
gue es el mas utlizado en la
actualidad, con diferentes va-
riantes. El arbol formado en eje,
debe presentar una forma cénica,
ancha por la base y estrecha por
la cima.

Poda en eje vertical o central

1.- Manzano.

Una parte importante de las
variedades de manzano presen-
tan un predominio total o parcial
del eje y en consecuencia una
buena adaptacion al sistema de
formacion en eje vertical.

Poda de formacion. Los arboles
no se despuntan en el momento
de la plantacién y es esencial la
realizacion de una poda en verde
(primavera-verano) al iniciarse el
crecimiento  vegetativo anual.
Esta poda en verde consiste en
la eliminacion de los brotes que
surgen en la zona apical del eje,
en un tramo de 25-35 cm,,
facilitando el desarrollo del eje y
la aparicion de ramas con
angulos abiertos en la zona
inmediata inferior. También,
especialmente en las variedades
con un crecimiento basiténico (de
fuerte desarrollo vegetativo en la
base) es conveniente suprimir
aquellos brotes de la zona basal
gue presentan un angulo muy
cerrado, madera rigida vy
excesivo vigor.

La poda de invierno
complementa la poda en verde y
permite eliminar ramas rigidas y
muy fuertes o0 ramas muy
préximas entre si, de tal modo
gue se posibilita una forma
conica bien estructurada con
suficiente ndmero de ramas de

desarrollo vegetativo moderado,
gue permiten una  buena

penetracion del sol, aireacién y
una rapida fructificacion.
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Poda de fructificaciéon. Habi-
tualmente a partir del tercer afo
se comienza a realizar una poda
en las ramas estructurales fructi-
feras que favorezca la presencia
de brindillas coronadas, que aso-
cian desarrollo vegetativo y fruc-
tificacion. Para ello se eliminaran
los brotes verticales que surgen
sobre los arqueamientos (chupo-
nes), las superposiciones y los
brotes demasiado débiles; no se
despuntara y se favorecera un
correcto reparto de 6rganos fruc-
tiferos y una adecuada renova-
cion de los mismos.

Conviene eliminar los chupones
en verano (Julio), suprimiendo los
gue aparezcan posterior-mente
en invierno.




2- Peral.

El peral también presenta
una acusada dominanancia,
en general las
recomendaciones indicadas
paraelmanzano son
vélidas paraelperal.

3.- Melocotdn, ciruelo, cerezo
y guindo.

La primera poda debe
realizarse entre el inicio de

cion y la floracién en estas
especies la cicatrizan con
dificulta cuando la vegetacién
esta parada provocando
enfermedades y que debilitan
considerablemente la planta.

3.1.- Melocotones. A produ-
cir solamente en madera de
afio anterior hay que eliminar
las ramas que hayan
fructificado para provocar la
emision de brotes nuevos que
produzcan el afio siguiente.

Poda de fructificaciébn. Se
efectla teniendo en cuenta que el
melocotonero fructifica en ramas
cortas solo de flor o en ramas
mixtas (en yemas de flor y de
madera), siendo éstas las que
producen mejores frutos. Su poda
se realiza segun el esquema
siguiente:

- Un ramo de un afio despuntado
a dos yemas generalmente da
lugar a dos ramas que a su vez se
despuntan al invierno siguiente.
La mas alejada de la base se deja
para producir, eliminando sélo el
extremo si es demasiado larga; la
mas cercana se despunta sobre
dos yemas.

- Al afio siguiente la rama que ya
ha producido se elimina por le base.
El proceso se repite con los dos
brotes de las yemas dejadas el afio
anterior. Asi se consigue mantener
las ramas productivas cercanas al
esqueleto del arbol, evitando que
éste envejezca rapidamente.

3.2.- Ciruelo, cerezo y guindo.

Estas especies difieren del
melocotonero puesto que mantienen
la producciéon en la misma rama
durante varios afios, por lo que la
poda es algo semejante a la de los
frutales de pepita.

NUEVAS ALTERNATIVAS

Tomates de larga duracion

De un tiempo a esta parte un
nuevo grupo de variedades de
tomate se esta abriendo camino en
el mercado nacional desplazando
a las variedades tradicionales en
los centros de produccion y
consumo

Se trata del llamado tomate de
"larga duracién™ o "long shelf life "
(larga vida en estantena)
expresiones que hacen referencia
a su prolongada recoleccion
incluso a temperatura superior a la
obtenida hasta la fecha con otras
variedades convencionales.

El tomate de “larga duracion retine
ademas excelentes cualidades
para:

-La recoleccion: va a poder
reducirse el nimero de recogidas
a una semana, con el consiguiente
ahorro en mano de obra.

-La utilizacién de productos

fitosanitarios, con plazos de
seguridad menos problematicos
gue en las variedades que se
recogen dos y tres veces por
semana.

- la comercializacion, por la
uniformidad de sus calibres, su
consistencia 'y su coloracion
estable durante el periodo de
conservacion.

Hay que tener en cuenta que la
recoleccion ha de llevarse a cabo
cuando los tomates se encuentren
totalmente colorea-dos de rojo,
siendo el resto del manejo del
cultivo y de las labores culturales
a realizar idénticas a las propias
del tomate convencional en cultivo
bajo abrigo.

En discordancia con sus ca-
racteristicas favorables, su calidad
organoléptica se describe
frecuentemente como inferior a la
de otros tomates no "long

shelf life".

Los mecanismos de mejora
genética mediante los cuales se

han obtenido estas variedades
han dado prioridad a la ralentiza-
cion de los procesos fisiologicos
gue conducen a la maduracién y
senescencia del fruto, frente a
otros aspectos, como el sabor, con
lo que estas variedades resultan
para el consumidor menos
sabrosas que los tomates a los que
esta habituado. Sin embargo, la
actividad de los mejoradores en las
grandes firmas dedicadas a la
obtencion de semillas ya estan
dando fruto, existiendo variedades,
gue, manteniendo las carac-
teristicas propias del tipo, muestran
un sabor excelente, incluso antes
de llegar a le madurez. Tal

es el caso de la variedad
Daniela, actualmente en
experimentacion en el IEPA.

En definitiva, el tomate de larga
vida, aln sin sustituir por completo
a los tomates actuales, para los
que siempre habra una cuota de
mercado, estd llamado a ser el
tomate de futuro consumo masivo.




