
 

 

NUEVAS ALTERNATIVAS HORTICOLAS PARA ASTURIAS 

La horticultura asturiana se apoya fundamentalmente en alternativas al aire libre o en invernadero, 
integradas por lechuga, tomate, judía verde, puerro, repollo y coliflor. No obstante, el estudio de nuevas 
alternativas puso de relieve que especies como la col china, broculi y endivia también se pueden producir con 
resultados satisfactorios. Otros, de más reciente introducción, como el pepino dulce o pera-melón se están 
estudiando sus posibilidades de cultivo. 

RECOMENDACIONES 

BROCULI 

Variedades: Emperor, Mercedes, Skiff y Packman. 

Cultivo: El semillero se realiza a principios de Julio, el trasplante a mediados de Agosto y la recolección a 

partir de mediados de Octubre. Las técnicas de cultivo son similares a las que se aplican a la coliflor. ENDIVIA 

Variedades: Flash, Kawarosa, Secundo y Zoom. 

Cultivo: La producción de endivia tiene dos fases: obtención de raíces en el campo y forzado de raíces en 
local oscuro. 

La siembra se efectúa desde finales de Abril hasta mediados de Julio. El forzado de raíces se inicia 
cuando están maduras, a partir de Octubre, procediendo a su arrancado y preparación. 

COL CHINA 

Variedades: PSI 8600076, XPH 884 y Zephyr (al aire libre) y Spring A -1, XPH 5103 (invernadero) 

Cultivo: El semillero se realiza en bandejas de alveolos o en tacos de turba. Los transplantes más favorables 
se efectúan entre finales de Agosto a principios de Septiembre al aire libre y hasta finales de Octubre en 
invernadero. En otras fechas puede producirse el espigado. 

OBSERVACIONES 

La demanda existente en el mercado de Asturias actualmente es baja, por lo que la puesta en 
marcha de cultivos deberá centrarse en pequeñas superficies destinadas por una parte a desarrollar la 
tecnología propia de cultivo y por otra a iniciar su oferta al mercado regional que consume unos 25 millones 
de Ptas. anuales en otras especies. 

RECOMENDACIONES EXTRAIDAS DE LA INFORMACION TECNICA 7190: COL CHINA, PEPINO, BROCULI Y ENDIVIA. BREVE GUIA PARA SU CULTIVO. M.A. FUEYO OLMO. 
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