PRINCIPADO DE ASTURIAS
L T

CONSEJERIA DE MEDIO RURAL
DIV T
1U|/_G1A VA £S

PRINCIPALES TECNICAS UTILIZADAS EN AGRICULTURA ECOLOGICA

El término Agricultura Ecoldgica (AE) define un sistema agrario cuyo objetivo fundamental
es la obtencion de alimentos de méaxima calidad respetando el medio ambiente y conservando la
fertilidad ck la tierra, mediante la utilizacion dptima de los recursos y sin el empleo de productos
quimicos de sintesis.

ORIENTACIONES TECNICAS DE LA AGRICULTURA ECOLOGICA

Para conseguir dicho objetivo algunas de las técnicas empleadas en la Agricultura
Ecoldgica, son las siguientes:

El reciclaje de nutrientes, mediante la restitucion de residuos vegetales y animales en base a
técnicas de compostaje en monton o en superficie, complementada con aportes de rocas trituradas,

en caso de necesidad.

Utilizacién de variedades vegetales y razas animales bien adaptadas a las condiciones
ambientales del lugar.

La asociacion de cultivos de especies vegetales compaltibles.

Realizar la rotacién de cultivos, de tal modo que se sucedan plantas con diferentes
exigencias nutritivas y sistemas radiculares; y empleo de abonos verdes entre los cultivos
principales. o Emplear técnicas de laboreo del suelo que eviten el volteo (modificacion del perfil del
suelo) y la erosion. Asi como el uso de otra que favorezcan la proteccion y mejora del mismo como el
acolchado (mulching), compostaje en superficie y utilizacion de abonos verdes intercalares etc.

Procurar la existencia de setos, bosques, arboles aislados, arbustos etc., que doten a la
finca de la méaxima diversidad estructural y funcional. Ello posibilitara la existencia de zonas de
refugio y alimento a artrépodos beneficiosos, aves y otros animales depredadores facilitandose el
que se
desarrollen cadenas tréficas completas, y por tanta un equilibrio ecolégico que reduzca al minimo
tolerable la incidencia de plagas y enfermedades.

Utilizacion de técnicas de proteccion fitosanitario, en caso de necesidad, que no produzcan
contaminacion en los alimentos y que respeten al maximo el equilibrio ecoldgico en la plantacion.
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