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José Manuel Vilabella, miembro del jurado, advirtio del «paso atras» dado por la cocina asturiana
en 2009

Premios para La Salgar, Del Arco, Casa Néstor, El Llagaron, Balbona y el Serida

La VI Edicion de los Premios de la Critica ha galardonado a La Salgar de Gijon, Del Arco de Oviedo, Casa
Néstor de Luanco, El Llagaron de Candas, Balbona Pasteleros de Gijon y al Servicio Regional de
Investigacion y Desarrollo Agroalimentario (Serida). Obtuvieron el premio, entregado ayer en el Hotel Husa

Santo Domingo Plaza de Oviedo, en las categorias de Innovacion, Clasico, Heterodoxo, Sidreria, Dulceria A
y Especial GRH, respectivamente. s
Elegidos por los criticos Francis F. Vega, Luis G. Bada, Eduardo Menéndez Riestra, Eufrasio Sanchezy \
José Manuel Vilabella -estos ultimos, colaboradores de EL COMERCIO- por su dedicacion y talento, sin
olvidar, en una afio como 2009, la capacidad de sobreponerse a la imperturbable crisis. N
. . . ’ 1
La Salgar, elogiado en su discurso de entrega por Vilabella como «un restaurante urbano con raices

campesinas», sera, a juicio del critico, «una de las referencias gastrondmicas que despertara mas .
curiosidad entre los aficionados a la buena mesa en los préoximos meses, por tratarse de la segunda .

marca de Nacho Manzano, el personaje gastronémico del afio». Y cierto es, también fue el personaje mas

nombrado durante gala. No en vano fue el encargado de hablar en nombre de los premiados, aunque
ningun galardon recayera directamente en él. Esther Manzano recogio el premio.
El clasico, que en esta ocasion se llevo el restaurante Del Arco, fue presentado por Eduardo Menéndez
Riestra en sustitucion de Eufrasio Sanchez, que no pudo acudir a la cita por un problema estomacal, «esta
es una profesion muy dura», bromed su colega. En el discurso se destaco la combinacion de «los acordes
de un distinguido trabajo de sala con el lucimiento de la cocina tradicional y a la par creativa».
El premio al restaurante heterodoxo recayo en Casa Néstor de Luanco. Para ellos, Francis Vega ley6 un
discurso titulado 'El guiso culto'. Recogio el galardén Rosalia Arruquero junto a Rosalia Rodriguez, madre
e hija.
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